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Ils nums locals da Tujetsch 
Tschentau ensemen da Tarcisi Hendry, Sedrun 
Curregiu la scripziun dils nums ed midau per gronda part el patua tuatschin! 
  
Introducziun 

Nums locals tenor Cudisch da nums retics A.Schorta ed R. v. Planta 
Nums locals tenor Cudisch da Tujetsch Vic Hendry, Schaffusa/Cavorgia 
Nums locals da Strem da Toni Berther, Camischolas/Cuera 
Nums locals da Valtgeva da Toni Berther, Camischolas/Cuera 
Nums locals da Cungieri, Val Bugnei ed anora ed engiu  da Toni Berther, Camischolas/Cuera 
Nums locals Selva e Tschamut da Gion Battesta Giger, Selva 

  
Introducziun 
Nums e nums ein sefatgs ella Val Tujetsch; mintga toc prau ha siu num, accurat sco pastg e pastiras. 
E per cass buca mo nums da ualaschia, sch'ins patratga per semeglia dil Busch e dalla Braha, da 
Canadal e Carpettel, dils Diaulis e da Dieni, da Martinauns e Mulinets, da Riva e Rusas, dil 
Satur e dalla Schira. Quels nums da tien e da gronda harmonia secaveglian a per culs pli manedels, 
cun bauns e plauncas, plauns e plats e palius, cugns e crests e plats e canals, cun fontaunas e gondas, 
cun sorts e stavels e vals. (Cud. da Tujetsch. pag. ….) 
  
Tgei muntan ils nums dils vitgs ed uclauns, dalla cultira, da pastiras ed alps, da cuolms e vals, da praus 
e vals a vischinas e vischins? Ils nums ein ina realitad e dattan ina tempra particulara, ina noda strusch 
svaneivla alla cuntrada, agl intschess, formaus e modellaus entras glatschers e bovas. Ins sa midar il 
lungatg, mo igl ei enconuschentamein strusch pusseivel da sragischar ora dil tut ils nums. Generaziuns 
e generaziuns han luvrau e barhau sin e vid quei intschess. In ton da lur fastitgs ein senza dubi 
d'engartar els nums locals. Mo per far plidar scosauda e capeivlamein la historia ed historia culturala 
tonschan quellas perdetgas persulas buc. 
La vischnaunca da Tujetsch ha viviu ils davos decennis midadas radicalas en l'undaziun turistica. Il 
prighel ch'ins emblidi en la truscha dallas stagiuns e dils eveniments sportivs il vargau e la ierta dils 
perdavons ei gronds. Da l'autra vart giavischa ual il turissem temprau ina sentupada e cusseida cun la 
glieud e la cultura dil vitg, buc il davos era cun la cuntrada e cultira. 
Per omisduas raschuns eisi cunvegnent da rimnar ils nums locals da Tujetsch aschi da rudien sco 
pusseivel e da presentar els en moda surveseivla. Igl ei ton sco memia tard per quella lavur, pertgei ei 
dat mo pli paucs ch’enconuschan da rudien silmeins ina part dils nums locals da lur stretg ambient , 
nundir l’entira val. 
  
Ina interpretaziun dils nums locals ha pader Ambros Widmer dau en sia spaziusa lavur cul tetel: Die 
Tavetscher Orts- und Flurnamen, cumpariu en la Tuatschina 1977. 
  
Ina fontauna ei la gliesta el  Cudisch da nums retic, volum I, p. … ss., da Robert de Planta ed 
Andrea Schorta: 
  
TUJETSCH 
1440 m. sur mar. 
Vallada cun 11 vitgs ed uclauns.  
1500 habitonts 
Surfatscha 13 390,97 ha; uaul 590 ha, nunproductiv 4850,50 ha.  
  
Fegl topogr. 407 (Amsteg), 411 (Six Madun). 
Wettstein = E. WETTSTEIN, Anthropologie und Ethnographie des Kreises Disentis, Zürich 1902.  
  
Adattau la scripziun! 
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Num configuraziun dil terren e diever Remarcas 

      

Acla prau   

Acla Beglel Sura prau   

Acla de Druns prau   

Acla Flurin prau, èr   

Acla Pardatsch prau   

Acla de Run prau   

Acla sul Lanstros prau, èr   

Acla sut Lanstros prau, èr   

Acla Tscheppa prau spegl uaul   

Aclas prau   

Aclas de Giuv prau   

Aclas de Sedrun Sura prau   

Aduts (s. Iduts)     

Alis prau, èrs   

Alp Caschlè alp da schetgs   

Alp Cavradi alp da schetgs    

Alp Culmatsch alp da vaccas   

Alp Cuolm Val alp da vaccas   

Alp de Grass alp da vaccas   

Alp de Maigher alp da schetgs    

Alp Maighels alp da schetgs    

Alp de Muschaneras alp da vaccas    

Alp Nalps alp da vaccas   

Alp Pazzola alp da vaccas   

Alp de Puzzas alp da vaccas   

Alpsu, Alp Sura Oberalppass   

Alp Tgom alp   

Alp Tuma pastira   

Alp Val Giuv     

Alp Alpetta pastira   

Alpettas prau magher, caglias   

Aua del Run dutg, pastira   

Aua Freida dutg, pastira   

Aut del Glingla sort da fein a pastg    

Auts sort da fein a pastg   

Auts Fontauna sort da fein a pastg   

Auts de Foppatschas pastira   

Avaun Purtgera pastira   

Avaun Tagliola pastira   

      

Badugnas pastira   

Badus cuolm   

Begliel prau   

Begliel Sura prau   

Begliel Sut prau   

Barschaus pastira, caglias   

Baselgia Nossadunna baselgia   

Bastu prau, crest   

Baun del Detg Sura grep, caglias   

Baun del Detg Sut grep, caglias   

Baun della Plaunca Radunda pastira   

Baun della Puzzetta pastira   

Baun sut el Draus pastira   

Baun Tschinglatsch pastira   

Bauns pastira   

Bauns Plaunca Sogn Giachen pastira   

Bauns Tuma pastira, grep   
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Bletschs pastira da paliu   

Budas pastira da paliu   

Bula el Rein   

Busch uaul, prau   

Bostg mises, uaul   

Bostga pastira   

Bostgas pastira   

Buva prau    

Buvas pastira   

Braha prau    

Bratsch'Aviarta prau    

Brui pastira   

Bruis pastira   

Bugnai uclaun   

Bulatscha prau   

Burcanets, Burganez prau, uaul   

      

Calmut crest, pastira   

Caltgera pastira   

Camaduir pastira   

Camascheras pastira   

Camischolas uclaun    

Camischolas Sura bein   

Camischolas Sut pastira   

Canadal bein   

Canal pastira   

Canal de Grep Aut pastira, vallatsch   

Canal Gronda vallatsch, pastira,uaul   

Canal Pintga vallatsch, pastira, uaul   

Canal de Stavels Secs pastira   

Canal Sura pastira   

Canal Sut pastira   

Canals pastira   

Caplutta de Nossadunna caplutta, prau   

Cargnula prau   

Carpels pastira   

Carpettel pintga alp en Val Nalps    

Carpugls pastira da cauras    

Caschariel pastira   

Cascharulas prau   

Caschatschas, Casatschas prau, uaul   

Caschatschas Dadains prau, uaul   

Caschatschas Dadora prau, uaul   

Caschlè alp da schetgs    

Caschleglia prau, pastira   

Caschnè prau   

Caspausa acla   

Casti prau, sper Casti da Putnengia    

*Caulta Wettstein pag. 88 ss.   

Cava Crastals pastira   

Cavorgia uclaun   

Cavorgia giul Plaun prau   

Cavorgias de Sax prau   

Cavorgia Sura prau, èrs   

Cavradi     

Claus prau   

Clavadi prau, èrs   

Clavaniev prau, èrs   

Clavau prau   
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Clavau Mastral prau, restonzas da mirs   

Clavau Miez prau, pastira   

Clavau Sura prau, pastira   

Clis prau   

Cotgel pastira, uaul   

Cotschens pastira, greppa    

*Cotschna Wettstein pag.84 ss.   

Crap da Cuelm de Vi pastira d’alp   

Crap Buna Veglia crap grond   

Crap Giavel crap grond, pastira   

Crap Gievia crap grond, pastira   

Crap Git pastira, grep, caglias   

Crap Gries crap grond, pastira   

Crap Laischen crap grond, pastira   

Crap de Latg crap grond, pastira   

Crap Luter crap grond, pastira   

Crap Marsch grep, caglias   

Crap Morder crap, pastira   

Crap Nair crap, pastira   

Crap Siara crap, pastira   

Crap della Stria crap, pastira   

Crap del Taur crap grond, pastira   

Crap Vons Sura crap, pastira   

Crap Vons Sut crap, pastira   

Crappa pastira   

Crappa Grossa pastira   

Crappa Grossa Dadains pastira   

Crappa de Scharinas prau, mises   

Crappa Tuma greppa, pastira   

Crauns stortas alla via Alpsu   

Crest pastira   

Crest d'Alp pastira   

Crest Aut grep, pastira   

Crest de Bostga pastira, caglias   

Crest Caldera pastira, crest    

Crest Camaduir pastira, crest   

Crest Lad pastira   

Crest del Lai pign crest cun laghet, pastira   

Crest Liets pastira   

Crest Liung pastira   

Crest Nair pastira, caglias    

Crest Nair dianter las 
Fantanatschas 

pastira da paliu   

Crest de Nislas prau   

Crest de Nossadunnaun prau   

Crest de Pasters pastira   

Crest Pigniel pastira   

Crest la Puzza pastira   

Crest Pun pastira   

Crest Scadialas pastira   

Crest la Staffa pastira, crest    

Crest sum Fil pastira   

Crest la Tatta prau, nuegl    

Crest la Tgauma pastira   

Crest Tgietschen pastira   

Crest la Tschafuna pastira, uaul   

Crest de Tschugagliuns pastira   

Crest degl Uaut Siaras uaul, pastira   

Crest del Valantin pastira   
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Cresta pastira   

Crestas prau, crest    

Crestas Parvechel uaul   

Crispalt péz    

Crusch pastira d’alp   

Cruschs del Rest prau   

Cuas Caschlegl pastira   

Cuflegl pastira teissa   

Cuflegl Ainamiez pastira teissa   

Cuflegl della Fantauna pastira teissa   

Cugn pastira   

Cugn Aintadem pastira   

Cugn Aut pastira   

Cugn del Genin uaul, caglias    

Cugn del Gialanin uaul, caglias    

Cugn Graischel pastira   

Cugn Lad pastira   

Cugn Miez uaul   

Cugn de Nursas pastira   

Cugn Odem pastira   

Cugn Plaunca Liunga pastira   

Cugn del Prau prau   

Cugns pastira   

Cugns Plaun Miez pastira, caglias    

Culeischnas uaul da feglia, prau   

Culmutsch alp da vaccas   

Calustria prau   

Cunfins prau, cunfin denter Tujetsch e Mustér   

Cungieri acla   

Cungieria acla   

Cuelm alp da vaccas   

Cuelm Aut alp   

Cuelm Cavorgia alp da vaccas   

*Cuelm de Criedi  Wettstein pag. 84 ss.   

Cuelm de Plaun Gron sort da fein a pastg   

Cuelm d'Ursera Pass Alpsu   

Cuelm Val alp da vaccas   

Cuelm de Vi alp    

Curnera alp    

Curtin prau   

Curtin Uaut Surrain uaul   

      

Dadains l'Aua prau   

Dadains al Run pastira   

Dadains al Mir pastira   

Dado'l Run pastira   

Dado Giassa prau   

Dado'l Grep del Tschess greppa   

Dador Stavel de Nursas pastira   

Dargun pastira   

Dartguir pastira   

Dartguir del Cuelm de Vi pastira, vallatsch   

Dartguir Dadora pastira, vallatsch   

Dartguir della Siala pastira, vallatsch   

Darvals prau   

Darvals Sut prau   

Davet mises   

Davus Nacla pastira, uaul   
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Davos ora uaul, pastira   

Davus Stavels Sura pastira   

Davus Tgovardaun prau, greppa   

Dianter Auas prau   

Dianter Dutgs sort da fein a pastg   

Dianter Greps sort da fein a pastg   

Dianter als Rains prau, uaul   

Diaulis greppa, pastira   

Dieni uclaun    

Dutg Gron dutg   

Dutg de Rusas dutget   

Dutg del Tetg dutget   

Dutgs pastira palidusa   

Draus pastira   

Druns dutg, pastira, caglia   

Druns pastira   

Dulezi prau   

Durtatsch prau   

      

Entgarden prau   

      

Fallun Cavorgia prau   

Falluns prau, uaul   

Fana pastira   

Fanè del Stiafen Beer prau magher   

Fantanatschas pastira   

Fantanatschas Dadains pastira   

Fantanatschas Dadora pastira   

Fontanettas uaul   

Fontanoglias pastira   

Fontauna prau, pastira   

Fontauna de Ris fontauna    

Fontauna Sogn Gions pastira   

Fontauna Sogn Martin uaul   

Fontauna de Vaccas pastira, fontauna   

Fontaunas pastira   

Fastatgs, Fistatgs uaul   

Fava Piertg pastira   

Fava Piertg de Pardatsch pastira   

Fecler del Paradis pastira   

Fil de l'Alpetta pastira   

Fil Ravetscha fil   

Fil de Tuma crest, fil al Lai la Toma   

Flurin acla   

Flurin Dadains acla   

Flurin Dadora acla   

Flurin Sura acla   

Flurin Sut acla   

Fons acla   

Fop del Tguinter pastira   

Fop d'Uaut Gron pastira, uaul   

Fop Verd pastira   

Foppa pastira   

Foppa de l'Alpetta pastira   

Foppa de Culeischna prau   

Foppa Niregl pastira   

Foppa(s) de Schlaz vallatsch   

Foppa Tgiern foppa carpusa   
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Foppa dels Vanauts pastira   

Foppa Verda pastira   

Foppas uclaun   

Foppatschas pastira   

Foppettas pastira   

Fops pastira   

Forsch sort da fein a pastg    

Fravia prau   

Frust la Geina prau   

Frust del Gieri prau   

Frust della Lenna prau   

Frust Liung prau   

Frust della Pedra sur l' aua prau   

Frusts ain Plaz prau   

Furcla de l'Alpetta pastira   

Furcla Curnera pastira, greppa    

Furcla de Tuma pastira, greppa   

      

Garves de Mot glera, gonda   

Garves de Nual glera, gonda   

Giadlems (auch Tgatlems) alp da vaccas    

Giassa, prau   

Giassas Stretgas prau   

Giepia, Geppia acla   

Gionda part dil vitg da Sedrun    

Giond'Alva pastira   

Gionda Cotschna bova e pastira   

Gionda Grossa bova e zatgei pastira   

Giondas pastira   

Giondus pastira   

Giondusas prau   

*Git Wettstein pag. 84 ss.    

Giudem Gionda part dil vitg   

Giudem al Vitg part dil vitg   

Giuv prau, acla   

Glatschè de Val Giuv glatscher    

Glatschès de Maighels glatscher    

Glingla pastira   

Glingla Oradem pastira   

Glingla della Val pastira   

Grass del Bostg pastira   

Gravas prau   

Grep Aut pastira, grep   

Grep de Mangauns Gron grep, pastira   

Grep de Mangauns Pign grep, pastira   

Grep de Schlaz grep, pastira   

Grep del Stavel grep, pastira   

Grep Surse grep, pastira   

Grep Tgietschen grep, pastira   

Grep del Tschess greppa   

Greppas prau, greppa   

      

Hetta de Vinars pintga destillaria da vinars d’ansauna   

Hof part dil vitg    

Huss pastira   

      

Iduts (auch Aduts) prau   

Iert sort da fein a pastg   

Insla sut Mila pastira   
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Inslettas pastira   

      

Lai della Siara pign laghet    

Lai la Tuma pign laghet    

Lais de Maighels pign laghet    

Larisch uaul   

Lenas uaul, pastira   

Letg pastira   

Letg de Nursas pastira   

Letg de Vadials pastira   

Liets pastira d’alp   

Lohlenpass tudestg per rom. Tagliolas   

      

Maises prau, mises   

Maighels alp    

Maighers del Run prau magher   

Maises pastira   

Maises dellas Madlainas prau, mises   

Maises Gron prau, pastira   

Maises Pign prau, pastira   

Mal Pass prau, pastira   

Malamusa prau, pastira, uaul   

Maria degl Agid caplutta    

Martinauns prau   

Maun Traviers (era Muntraviers) pastira   

Miez pastira   

Mila alp   

Milez mises   

Mira prau   

Maises Cungieri mises   

Maises Davet mises   

Maises Gron mises   

Maises Mila mises   

Maises de Milez mises   

Maises Mulinatsch mises   

Maises della Rieda mises   

Maises Sumpraus mises   

Maises Valtgeva mises   

Mutta pastira, crest   

Mulin Acla pastira   

Mulinets prau, caglias    

Mulins prau, pastira   

Mun Radun pastira   

Munt de Femnas crest,pastira   

Muntraviers (mira Mauntarviers)      

Muschaneras alp   

      

Nacla acla    

Naidis prau   

Nalps alp    

Nalpsetta alp da nuorsas    

Niregl prau   

Niregl Sura prau   

Nislas prau   

No ca las Tgèsas prau   

Nual alp    

Nual Sura alp    

Nual Sut alp    

Nurschai prau   
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Nurschai Sura prau   

Nurschai Sut prau   

Nurschallas Grondas pastira   

Nurschallas Miez pastira   

Nurschallas Pintgas pastira   

      

Oberalp (m. Cuelm d'Ursera)     

Ondadusa pastira, caglias, vallatsch   

Ossum Frust Liung prau   

      

Pala Ainasesum sort da fein a pastg   

Pala Aintatier al Run sort da fein a pastg   

Pala de gl'Albin sort da fein a pastg   

Pala del Berther sort da fein a pastg   

Pala Biala sort da fein a pastg   

Pala del Cuelm Cavorgia sort da fein a pastg   

Pala Dadains sort da fein a pastg   

Pala Dado sort da fein a pastg   

Pala Dado al Fastatg sort da fein a pastg   

Pala de Dianter gl'Uaut sort da fein a pastg   

Pala del Run sort da fein a pastg   

Pala dellas Fontaunas sort da fein a pastg   

Pala Grep Tgietschen sort da fein a pastg   

Pala Gronda sort da fein a pastg   

Pala della Madalena sort da fein a pastg   

Pala Miez sort da fein a pastg   

Pala Nauscha sort da fein a pastg   

Pala Odem sort da fein a pastg   

Pala del Pegn sort da fein a pastg   

Pala Pintga sort da fein a pastg   

Pala Quadra sort da fein a pastg   

Pala Stgalutta sort da fein a pastg   

Pala sut Saivs sort da fein a pastg   

Pala Tgombras sort da fein a pastg   

Pala del Toni sort da fein a pastg   

Pala della Val Garviuts sort da fein a pastg   

Pala Val Macorta sort da fein a pastg   

Pala Verda sort da fein a pastg   

Pala Verda cul Parlet sort da fein a pastg   

Palas sort da fein a pastg   

Palas Crap Git sort da fein a pastg   

Palas del Liz sort da fein a pastg   

Palas Panaglia sort da fein a pastg   

Palas Quadras sort da fein a pastg   

Palas del Tgom sort da fein a pastg   

Palas Tschagrun sort da fein a pastg   

Palidettas sort da fein a pastg   

Palits sort da fein a pastg   

Palits Sura sort da fein a pastg   

Palits Sut sort da fein a pastg   

Paliu pastira da paliu   

Paliu Crap pastira da paliu   

Paliu Crap Dadains pastira da paliu   

Paliu Dadains il Bostg pastira   

Paliu del Fecler pastira da paliu   

Paliu Murastg, Muratsch paliu, sort da fein a pastg   

Paliu de Palits pastira da paliu   

Paliu del Plaun dellas Cavorgias pastira da paliu   
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Paliu del Plaun del Fecler pastira   

Paliu Sura pastira da paliu   

Paliu de Surpalits pastira da paliu   

Paliu del Varetg pastira da paliu   

Palius prau   

Palius Dadains prau   

Paluttas prau   

Paradis pastira   

Pardatsch mises   

Pardatsch de Stiarls mises   

Pardatsch de Vaccas mises   

Pardatschas pastira, prau   

Pardatschas Dadains pastira, prau   

Pardatschas Dadora pastira, prau   

Pardatschs pastira, uaul   

Parde prau, pastira   

Parlet pastira, trutg   

Pass Nausch pastira   

Pastgs pastira   

Pastuir degl Albin pastira, denter greppa   

Pazzula prau   

Pegn pastira   

Pegn Gron pastira   

Pegn Pign pastira   

Pegn del Plaun Gron pastira   

Pegn della Pulanera pegn, pastira   

Pegnas cava da crap scalegl    

Pelis greppa en vallatsch   

Penda Liunga prau   

Pendas del Run pastira   

Petgas pastira   

Petta Paun crap, pastira, prau   

Pettas pastira palidusa   

Péz Furcla cuolm   

Péz Git cuolm   

Péz Giuv cuolm   

Péz Liung cuolm   

Péz del Maler cuolm   

Péz Nair cuolm   

Péz Paradis cuolm   

Péz Plaunca Cotschna cuolm   

Péz Ravetscha cuolm   

Péz Sarengia cuolm   

Péz Sogn Gion cuolm   

Péz sum Val cuolm   

Péz Tagliola cuolm   

Péz Tgietschen cuolm   

Péz Tgombras cuolm   

Péz Tiarms cuolm   

Péz Tuma cuolm   

Péz degl Uffiern cuolm   

Péz della Val Ruinatsch cuolm   

Plibiala pastira, cun tegia d’alp    

Plidettas prau, nuegl egl uaul   

Plidutscha pastira palidusa   

Piogn Crap piogn sur il Rein    

Piogns Grons pastira   

Piogns Pigns pastira   
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Pitgmun prau   

Planatsch prau   

Planet de Surpalits pastira   

Planets pastira   

Plat sort da fein a pastg   

Plat del Culmatsch sort da fein a pastg   

Plat dels Diaulis pastira, grep   

Plat Platt'Alva pastira, grep   

Plat la Riva sort da fein a pastg    

Platta del Barlot gronda platta   

Platta Biala gronda platta, pastira   

Platta Naira sort da fein a pastg    

Platta de Rots sort da fein a pastg    

Plattas caglias    

Plattius pastira, greppa    

Plattius de Val Giuv pastira, greppa   

Plaun pastira   

Plaun Badus pastira   

Plaun dellas Buras pastira, uaul   

Plaun de Bos pastira   

Plaun Calmot pastira   

Plaun Carmihut prau   

Plaun las Cavorgias uaul   

Plaun de Claus prau   

Plaun Darvun pastira   

Plaun dels Diaulis pastira   

Plaun d'Eras pastira   

Plaun Fontauna pastira   

Plaun del Fecler pastira, uaul   

Plaun Flurin pastira, uaul   

Plaun Genetschas pastira   

Plaun del Gianet pastira   

Plaun Gron pastira   

Plaun del Lai pastira   

Plaun Liets pastira   

Plaun del Lits pastira   

Plaun de Maises pastira   

Plaun de Mattauns pastira   

Plaun Miez pastira   

Plaun Pardatsch pastira   

Plaun Parde pastira, prau   

Plaun de Pegns pastira   

Plaun Pign pastira   

Plaun Pirotta pastira, prau   

Plaun de Plugls pastira   

Plaun de Pors pastira   

Plaun de Pun pastira   

Plaun Ruinas pastira   

Plaun Scharinas pastira   

Plaun Schlaus Sura pastira   

Plaun Schlaus Sut pastira   

Plaun Sontga Brida prau   

Plaun Sontga Clau sort da fein a pastg    

Plaun Sogn Lezi prau, beins    

Plaun de Sulcs pastira   

Plaun Sura pastira   

Plaun Sut pastira   

Plaun sut Saivs Sura pastira   
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Plaun sut Saivs Sut pastira   

Plaun Sutè prau   

Plaun del Tegiet pastira   

Plaun della Tschafuna pastira   

Plaun Tschavitg prau, restonzas da mirs   

Plaun la Tscheppa pastira   

Plaun Uaut pastira   

Plaun de Vaccas pastira   

Plaun Vallatscha pastira   

Plaun Valtgeva pastira   

Plaun Venzin prau   

Plaun Verd pastira   

Plaun Viradas (auch Miradas) pastira, uaul   

Plaun la Zoppa pastira   

Plauns pastira   

Plauns Bugnai pastira   

Plauns Camischolas pastira   

Plauns Claus prau   

Plauns Dadains al Dutg pastira   

Plauns Dado al Dutg pastira   

Plauns Sedrun prau   

Plauns del Tgom pastira   

Plaunca ded Asens pastira   

Plaunc'Auta pastira   

Plaunca Biala prau   

Plaunca del Brui prau   

Plaunca Cotschna pastira   

Plaunca Fadal pastira   

Plaunca Falera pastira   

Plaunca Gion Giachen pastira   

Plaunca Lada pastira   

Plaunca Liunga prau magher   

Plaunca Mala pastira, greppa    

Plaunca de Masiras pastira   

Plaunca Mulin prau   

Plaunca Naira prau magher   

Plaunca della Naiv prau magher   

Plaunca Nossadunna prau magher   

Plaunca dellas Plattas pastira   

Plaunca Plauna pastira   

Plaunca Rodunda pastira   

Plaunca Secca pastira   

Plaunca Sogn Gion pastira   

Plaunca Taissa pastira   

Plaunca Tgamus pastira   

Plaunca de Tgavals pastira   

Plaunca de Vadials pastira   

Plaunca Val de Siarps pastira   

Plauncas Flurin pastira, prau magher   

Plauncas del Rizli pastira   

Plauncas Saletsch pastira   

Plauncas Siarps pastira   

Plauncas Tudestgas pastira   

Plauncaglias pastira   

Plaunchets prau   

Plaunchetta prau   

Plontaziun     

Plaz prau   

Plaz la Maidia pastira   
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Plaz sur al Drun culla Cua pastira   

Plaz sur Val Macorta pastira   

Plidettas pastira   

Pliz pastira   

Plunera (auch Pulanera) pastira, vallatsch    

Puzs prau e puozs da coniv    

Puzza pastira selvadai e greppa    

Puzza Gronda pastira, greppa   

Puzza Pintga pastira selvadia   

Pouzza del Tgom pastira selvadia   

Puzza della Vatgira pastira selvadia   

Puzzas pastira selvadia   

Puzzas dal Lai pastira selvadia   

Puzzetta pastira selvadia   

Puzzetta Gronda pastira selvadia   

Puzzetta Pintga pastira selvadia   

Praits Crap greppa   

Praits Curnera greppa   

Prau Bugnai prau   

Prau del Ferber prau   

Prau Mulins prau   

Prau Nausch prau   

Prau della Paliu Crap prau   

Prau Strems prau   

Prau del Valentin prau   

Prau de Vitg prau   

Prauina prau   

Pulanera, (mira Plunera)     

Pun prau, pastira   

Pun Baselgia pastira, punt    

Pun Nuva punt sur il Rein   

Pun Pardatsch punt   

Pun d'Uaut punt egl uaul   

Putauns pastira palidusa   

Putnengia Casti da Putnengia   

      

Quadra prau   

Quadras prau   

Quart prau   

      

Rabetscha pastira   

Rodonda pastira   

Rain Rein   

Rain della Val Bugnai dutg    

Rain della Val Mila dutg    

Resgia resgia   

Reivan prau, spunda spel Rein   

Rieda mises   

Riva sort da fein a pastg   

Riva Aintadem sort da fein a pastg   

Riva Dadains la Fontauna sort da fein a pastg   

Riva della Fontauna sort da fein a pastg   

Riva Oradem sort da fein a pastg   

Riva della Quarta sort da fein a pastg   

Riva Val sort da fein a pastg   

Rivas del Tgom pastira   

Rizli pastira, greppa   

Rufna prau, caglias   

Rondadura pastira   



 

  14

Rusas prau, uaul   

Rusna de Nacla prau, greppa   

Rusna de Paliz pastira   

Rusna Paliz pastira   

Rusna de Sontga Clau prau   

Rusna de Tuma pastira, greppa    

Rusnas prau, greppa   

Rusnetta prau, greppa   

Rotenberg pastira ella alp    

Rottas pastira   

Ruvens spunda spel Rein   

Ruvens della Bulatscha prau, spunda spel Rein   

Ruvens de Cavradi greppa, caglias   

Ruvens de Clavaniev greppa, caglias   

Ruvens de Nacla greppa, caglias   

Rualatsch prau palidus   

Rudatschs prau, Rueras, uclaun   

Ruina Plauna prau   

Ruinas prau, pastira   

Ruinatsch vallatsch   

Ruinets pastira   

Run pastira   

Run Foppa prau   

Runs prau   

Runets prau   

Runtget prau, pastira   

      

Salins (716) acla    

Salins Sura acla   

Salins Sut acla   

Sarengia prau   

Sator, Satur prau   

Sax prau, cun clavau   

Scangleras prau, cun clavau   

Scanziala pastira   

Scarpas pastira, spunda    

Schamaschecas pastira, spunda   

Schamaschecas Dadains pastira, spunda   

Schamaschecas Dadora pastira, spunda   

Scharinas mises   

Schetga pastira   

Schira uaul, pastira   

Schliusadoirs, Schliusaduirs pastira    

Schliusadoirs de Val pastira    

Sedrun (pli savens Sadrun) vitg   

Selva uclaun   

Seminari pastira d’alp    

Siala pastira   

Siara pastira, greppa   

Siat Fontaunas pastira, greppa   

Sisum Gionda part dil vitg   

Sisum al Vitg part dil vitg   

Six Badus cuolm    

Six Madun cuolm    

Sontg Antoni caplutta a Surrein   

Sogn Bastgaun capluttta a Giuv    

Sontga Brida caplutta, prau    

*Sontga Frena (Kübler 1346)    

Sogn Giachen baselgia a Rueras   
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Sogn Giusep caplutta a Bugnei   

Sogn Lezi caplutta a Cavorgia   

Sontg' Onna caplutta a Camischolas   

Sogn Vigeli baselgia a Sedrun    

Sontari prau, sper baselgia    

Sontget part dil vitg da Sedrun   

Sontget de Dieni sontget    

Sontget dels Mats sontget    

Sort prau magher   

Sort dels Bots prau magher   

Sort del Cuflegl sort da fein a pastg   

Sort del Foss sort da fein a pastg   

Sort del Gambun sort da fein a pastg   

Sort dels Grugns Dadains sort da fein a pastg   

Sort dels Grugns Dadora sort da fein a pastg   

Sort dels Naidis sort da fein a pastg   

Sort del Plat sort da fein a pastg   

Sort della Platta sort da fein a pastg   

Sort del Putaun sort da fein a pastg   

Sort de Spunda Biala sort da fein a pastg   

Sort Stavel de Nursas Sut sort da fein a pastg   

Sort sur Fontauna Val Verda sort da fein a pastg   

Sort del Tschinglatsch sort da fein a pastg   

Sort del Venzin sort da fein a pastg   

Sorts sort da fein a pastg   

Sorts sur Plaun Vons Sura sort da fein a pastg   

Spel Begl pastira   

Sper Tgesa de Scula prau   

Squadras prau   

Squadras de Gionda prau   

Stavel pastira   

Stavel del Bostg pastira   

Stavel Bulettas pastira   

Stavel Crap pastira   

Stavel de Culmatsch pastira   

Stavel Dadains pastira   

Stavel Dadora pastira   

Stavel del Gion pastira   

Stavel della Gionda pastira   

Stavel Miez pastira   

Stavel de Nursas pastira   

Stavel Sum pastira   

Stavel Sura pastira   

Stavel Sut pastira   

Stavel della Tegia pastira   

Stavel Tgom pastira   

Stavels Nauschs pastira   

Stavels Secs alp    

Stavlatsch pastira   

Stavlets pastira   

Stgella Crap pastira   

Stretgas uaul   

Sudada prau   

Sum Praus prau   

Sum Sassi prau   

Sum Val prau   

Sum al Vitg part dil vitg   

Sul'Begl part dil vitg   

Sur Fons prau   



 

  16

Sur Giassa prau   

Suls Greps pastira, greppa   

Sur Plattas sort da fein a pastg    

Sur Plaunca pastira   

Sur Plits pastira   

Sur Prau prau magher   

Surrein casas    

Surrein Sura casas    

Surrein Sut casas    

Sur Sais prau magher   

Sur Saivs prau magher   

Sur Sassiala prau magher   

Sur Tschainghels pastira   

Sur Tschavitg prau   

Sur gl'Uaut pastira   

Sur Via prau   

Sur Via dado Tegia del Vegher pastira   

Sut Crestas prau   

Sut al Draus pastira   

Sut Giassa prau   

Sut Grep Tgietschen pastira   

Sut Prau dels Berthers prau   

Sut Saivs pastira   

Sut Via prau   

      

Tagliolas, (Lohlenpass) pastira d’alp, pass    

Tagliolas Sura, (Lohlenpass) pastira d’alp, pass    

Tagliolas Sut, (Lohlenpass) pastira d’alp, pass    

Tegia del Bostg pastira, uaul   

Tegia Gronda pastira   

Tegia Nauscha pastira   

Tegias de Strem pastira   

Tegiatschas pastira   

Tegiet de Curnera pastira   

Tegiet Sura pastira   

Tgaglias pastira   

Tgaglias de Mut     

Tgaglias del Tschalè     

Tgamon d'Ansols prau, pastira   

Tgapetsch uaul, pastira   

Tgatlems (mira Giadlems)      

Tgauma pastira, greppa   

Tgauma dadains pastira, greppa   

Tgauma Dadora pastira, greppa   

Tgavrius uaul   

Tgès'Alva part dil vitg a Sedrun   

Tgiern de Tuma cuolm    

Tgom alp   

Tgombras pastira   

Tgomps prau   

Tiarms alp    

Tuma foppa, fontauna dil Rein   

Traviarsas (era Tarviarsas) senda, uaul   

Trutg de Cordas trutg, pastira   

Trutg Siala trutg, pastira   

Trutg de Tgauras trutg, pastira   

Trutgs Auts pastira   

Tschainghel Nair pastira, caglias   
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Tschainghels Auts pastira   

Tschainghels Dadains pastira   

Tschainghels Dadora pastira   

Tschalès pastira, uaul   

Tschamut uclaun    

Tscharsche prau   

*Tschenelinas (Wettstein pag.84 ss.)   

Tscheppa uaul, pastira   

Tscheppa dels Paupers uaul   

Tscheppas pastira   

Tschèr pastira   

Tschinglatsch pastira, greppa   

Tschinglatsch Dadains pastira, greppa    

Tschinglatsch Ddadora pastira, greppa    

Tschuppina prau magher   

      

Uaut Aschira uaul   

Uaut dels Barschaus uaul   

Uaut de Carmiut (auch Carmihut) uaul   

Uaut Crest la Metga uaul   

Uaut de Dulatsch uaul   

Uaut Miez uaul, prau magher   

Uaut Pign uaul   

Uaut della Reigia uaul   

Uaut de Rosas uaul   

Uaut dels Rovens da Sontg Antoni uaul   

Uaut Siaras uaul   

Uaut Sogn Vigeli uaul   

Uaut del Varetg uaul   

Uers uaul, pastira   

Uffiern pastira   

Um Crap pastira, crest   

Umens Crap pastira, crest    

Urschai prau   

Urtatsch prau   

      

Vadretg Gries pastira, punt da neiv    

Vaina prau   

Val val laterala, alp   

Val dels Anatas greppa, preit crap   

Val Auta vallatsch, greppa, pastira    

Val Blaua vallatsch, greppa, pastira   

Val Bugnai mises   

Val Bugnaia uaul, pastira   

Val dellas Tgagliettas prau   

Val dels Calusters prau   

Val Caltgera pastira, greppa   

Val Cavradi pastira, caglias    

Val de Claus pastira, caglias    

Val Crest Lad pastira   

Val Crestas vallatsch, prau   

Val Curnera alp   

Val Custedi  pastira   

Val Custeri pastira   

Val del Run pastira, greppa   

Val del Drunaun vallatsch   

Val Dumeni pastira   

Val Fastatg pastira   

Val Franzosa foppa, crappa, uaul   
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Val Garviuts pastira   

Val Gierm alp en val laterala    

Val Gilun vallatsch   

Val Giuv val laterala, alp   

Val de Grep Aut vallatsch, pastira, greppa   

Val Gronda vallatsch, pastira   

Val Gulli prau   

Val la Buscha pastira   

Val Macorta pastira   

Val Mala pastira, greppa    

Val Maighels alp    

Val Martina pastira, prau   

Val Matal vallatsch, greppa    

Val de Maun de Tgombras vallatsch, pastira, greppa    

Val Miez pastira   

Val Mila val laterala, alp   

Val Nalps val laterala, alp   

Val Pardatsch alp, mises   

Val de Parviasa vallatsch, pastira   

Val Pazzula pastira   

Val Peder pastira, sort da fein a pastg   

Val Pedra vallatsch   

Val Pedra Buna pastira, sort da fein a pastg   

Val dels Planets pastira   

Val della Platta pastira   

Val dellas Plattas vallatsch    

Val de Plaun pastira, uaul   

Val Plaunca Fadal pastira   

Val Plaunca Liunga pastira   

Val Plauntget pastira   

Val de Plaz pastira   

Val della Puzza Gronda pastira   

Val della Puzza Pintga pastira   

Val della Pun pastira   

Val Raver vallatsch   

Val Rizli pastira   

Val dels Rualatschs prau   

Val Ruinatsch vallatsch, pastira   

Val Runtget vallatsch, prau, pastira   

Val Scadialas vallatsch, pastira   

Val Schira pastira   

Val de Siarps pastira   

Val Sontga Clau pastira   

Val Stgira pastira   

Val de Stiarls pastira   

Val Strem val laterala, alp    

Val Stretga pastira   

Val Surplits pastira   

Val Tartlusa pastira, grep    

Val Tgamus vallatsch grepus   

Val de Tgavals pastira   

Val de Tiarms pastira   

Val Tortas, Val de Tortas pastira   

Val dels Triembels pastira, uaul    

Val Uers pastira, vallatsch   

Val Uffiern pastira   

Val degl Uers pastira, uaul    

Val Vadretg pastira   
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Val Val val laterala, alp    

Val Verda pastira   

Vallatscha pastira   

Vallettas dels Stavlets pastira   

Vals de Plaun Schlaus pastira   

Vals Udatsch prau   

Valtgeva prau   

Valtgeva Sura prau   

Valtgeva Sut prau   

Vanauls pastira, spunda teissa    

Varetg uaul   

Via Lada pastira   

Viels prau, via veglia   

Visum al Vanatsch pastira    

Vons Sura pastira    

Vons Sut pastira    

      

Winkelmess sut l'Aua prau    

      

Zarcuns uclaun   

Zona da Nursas pastira    

Zonas prau, stallas da cauras   

      

Fuormas documentadas     

      

Arel 1555    

Camps 1559    

Fallmertsch 1555   

Fontana de Grebs 1669    

Frust da Lausser 1555    

Gawadentz èr, ca. 1550    

Mulynoungs 1555    

Muschnatscha 1555    

Quadrella deBulliel ca. 1550    

Rungaleida prau, ca. 1550    

Ruweratschenn 1555    

Schentanairss èr, ca. 1550    

Tumblass èr, ca. 1550    

Wallkongss 1555   

Wallilla 1555   

Wauld de Baselgia 1669   
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Ils nums locals da Tujetsch tenor Cudisch da Tujetsch pag. 73 ss 
  
Nums da funs e da pastg 
Nums e nums ein sefatgs ella Val Tujetsch; mintga toc prau ha siu num, accurat sco pastg e pastiras. 
E per cass buca mo nums da ualaschia, sch'ins patratga per semeglia dil Busch e dalla Braha, da 
Canadal e Carpettel, dils Diaulis e da Dieni, da Martinauns e Mulinets, da Riva e Rusas, dil 
Satur e dalla Schira. Quels nums da tien e da gronda harmonia secaveglian a per culs pli manedels, 
cun bauns e plauncas, plauns e plats e palius, cugns e crests e plats e canals, cun fontaunas e gondas, 
cun sorts e stavels e vals.  
Ils vischins dad ier e da stiarsas mettan ensemen ina survesta da logs che fa tut smarvigliar. Ils 
giuvens perencunter, ils ezs scursaneschan e van alla cuorta ed en ton sco nuot crodan ils bellezia 
bials nums da praus e pastiras en emblidonza.  
Poda ch'igl ei indicau da francar silmeins ils loghens da duas vals, da duas vals tipicas, ina encunter 
miezdi e l'autra enviers mesanotg. E Val Nalps e Val Giuv stattan davontier; ellas omisduas han 
ina historia da num. Schebi ch'ils nums dallas ulteriuras vals ein gnanc stel menders, anzi - ei valess 
daveras la peina da rentar cun fivialas tut ils nums da praus e pastiras dall'entira Val Tujetsch. 
Quei fuss in fatg maisudiu e forsa tuttina ch'enzatgi pren amauns, avon che tut mondi a piarder. 
Ch'ins setegni pia vid las vals indicadas ed entscheivi cun  
 
Val Nalps  
Igl ei cunvegnent dad entscheiver oragiudem la val da Nalps, leu nua che quei techet aua ch'ei 
vanzada sbucca el Rein - per silsuenter ir anentasi e dalla val en tocca sils sumfils cun indicar 
mintgamai ils nums silla ravera e dallas plauncas si encunter ils aults, ton dalla vart da Cavorgia 
(maun dretg) sco dalla vart da Surrein e dil Tgom ed aschia. 
Pongir - che soliamein la Val Nalps hagi buca meins che 117 nums silla ravera e siper las plauncas 
encunter ils sumfils. Aschia pressapauc vesa ei era ora dad autras varts ed ellas ulteriuras vals.  
  
Indicaziuns:  
Leci Hendry, 1922, Surrein  
Tumaisch Curschellas, 1925, Surrein  
Milsanavon: Robert von Planta, Rätisches Namenbuch. Von R. von Planta und Andrea Schorta, Zürich 
[etc.] 1939-1986. 3 Bde.  
Emil Wettstein, zur Anthropologie und Ethnographie des Kreises Disentis (Graubünden), Zürich 1902 
(Diss.)    
  
Val Giuv  
Cun la Val Giuv tucca ei da repeter la maniera e puspei entscheiver giudem la val, leu nua che l’aua 
sbucca el Rein sil funs dalla val. La Val Giuv ei adina stada in liug che ha incantau enzatgi - e buca 
mo ils cavacrappa. Ozildi ei igl implont electric in mussament scosauda pil spert progressiv dils 
vischins da Tujetsch.    
  
Intervesta:  
Duri Battesta Venzin, 1919, Rueras  
  
Num configuraziun dil terren e diever Liug 

      

Alp de Grass alp da vaccas Vart seniastra da Val Nalps 

Alp Alpetta pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Briauls   Vart dretga dalla Val Giuv 

Burcanets, Burganez prau, uaul Vart seniastra da Val Nalps 

Canadal bein Vart seniastra da Val Nalps 

Canals pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Carpels pastira Vart dretga da Val Nalps 

Carpettel pintga alp en Val Nalps  Vart seniastra da Val Nalps 

Caschatschas, Casatschas prau, uaul Vart dretga da Val Nalps 

Catanschuns Dieni   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Claus prau Vart seniastra da Val Nalps 
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Clavadi prau, èrs Vart dretga dalla Val Giuv 

Clavaudem   Vart dretga da Val Nalps 

Clis prau Vart seniastra da Val Nalps 

Cotschens pastira, greppa  Vart dretga da Val Nalps 

Crap Falluns   Vart seniastra da Val Nalps 

Crap Nair crap, pastira Vart dretga da Val Nalps 

Crap del Taur crap grond, pastira Vart dretga da Val Nalps 

Craps   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Crest d'Alp pastira Vart dretga dalla Val Giuv 

Crests   Vart dretga dalla Val Giuv 

Crunas   Vart dretga dalla Val Giuv 

Crusch de Giuv   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Cugns pastira Vart dretga da Val Nalps 

Cuolm Nalps   Vart dretga da Val Nalps 

Diaulis greppa, pastira Vart dretga da Val Nalps 

Dutg   Vart dretga da Val Nalps 

Draus pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Enagiu las Rueras   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Fantauna Pintga   Vart seniastra da Val Nalps 

Fantauna de Vaccas pastira, fontauna Vart seniastra dalla Val Giuv 

Fantauna de Plidettas   Vart seniastra da Val Nalps 

Fastatgs, Fistatgs uaul Vart seniastra da Val Nalps 

Fistatg de Plaunca Biala   Vart dretga dalla Val Giuv 

Fecler degl Uffiern   Vart seniastra da Val Nalps 

Foppa(s) de Schlaz vallatsch Vart seniastra da Val Nalps 

Foppas uclaun Vart dretga da Val Nalps 

Foppettas pastira Vart dretga da Val Nalps 

Forsch sort da fein a pastg  Vart dretga dalla Val Giuv 

Furn de Caltschina   Vart dretga da Val Nalps 

Giepia, Geppia acla Vart seniastra da Val Nalps 

Gionda   Vart seniastra da Val Nalps 

Giu Clavaniev   Vart seniastra da Val Nalps 

Giuv prau, acla Vart seniastra dalla Val Giuv 

Gravas   Vart dretga da Val Nalps 

Gravas prau Vart seniastra da Val Nalps 

Grep Aut pastira, grep Vart seniastra da Val Nalps 

Grep de Caltschina   Vart dretga da Val Nalps 

Grep Surse grep, pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Grep del Tschess greppa Vart dretga da Val Nalps 

Ils Franzos   Vart seniastra da Val Nalps 

Ischi   Vart seniastra da Val Nalps 

La Cungieria (giu sper l'aua)   Vart dretga da Val Nalps 

Las Aclas Dadains   Vart seniastra da Val Nalps 

Las Aclas Dadora   Vart seniastra da Val Nalps 

La Platta   Vart seniastra da Val Nalps 

Mulinatsch   Vart dretga dalla Val Giuv 

Nacla acla  Vart seniastra da Val Nalps 

Naidis, Neidis prau Vart dretga da Val Nalps 

Pala dels Martins (dadens il 
Tschèr) 

  Vart dretga da Val Nalps 

Palits sort da fein a pastg Vart seniastra da Val Nalps 

Palius prau Vart seniastra da Val Nalps 

Pardatsch de Stiarls mises Vart seniastra da Val Nalps 

Pegn del Bot   Vart dretga da Val Nalps 

Platta Naira   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Platta Naira sort da fein a pastg  Vart dretga da Val Nalps 

Plaun Briauls   Vart dretga dalla Val Giuv 

Plaun de Bos pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Plaun dellas Cavorgias   Vart dretga da Val Nalps 
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Plaun de Claus prau Vart seniastra da Val Nalps 

Plaun del Crap Git   Vart dretga da Val Nalps 

Plaun Gron pastira Vart dretga da Val Nalps 

Plaun Pardatsch pastira Vart dretga da Val Nalps 

Plaun de Pors pastira Vart dretga da Val Nalps 

Plaun le Riva   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Plaun Schlaus   Vart dretga da Val Nalps 

Plaun Sutè prau Vart seniastra dalla Val Giuv 

Plaun de Vaccas pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Plaun la Vigelgia   Vart dretga da Val Nalps 

Plaun Verd pastira Vart dretga da Val Nalps 

Plaunc'Auta pastira Vart seniastra dalla Val Giuv 

Plaunca Biala prau Vart dretga dalla Val Giuv 

Plaunca Cuflegl pastira Vart dretga dalla Val Giuv 

Plaunca Liunga pastira Vart dretga dalla Val Giuv 

Plaunca del Leci   Vart dretga dalla Val Giuv 

Plaunca de Masiras pastira Vart dretga dalla Val Giuv 

Plaunca Secca pastira Vart seniastra dalla Val Giuv 

Plaunca dels Tgamus   Vart dretga da Val Nalps 

Plaunca de Tgavals pastira Vart dretga da Val Nalps 

Plaunca de Vadials pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Plidettas pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Puzza gronda pastira, greppa Vart dretga da Val Nalps 

Puzza pintga pastira selvadia Vart dretga da Val Nalps 

Praits Crap greppa Vart dretga da Val Nalps 

Prau Mulins prau Vart seniastra da Val Nalps 

Putnengia Casti da Putnengia Vart dretga dalla Val Giuv 

Rainsut   Vart seniastra da Val Nalps 

Ravera   Vart seniastra da Val Nalps 

Rivas   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Rusna Paliz pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Rusna de Stavelsecs   Vart seniastra da Val Nalps 

Rusnetta prau, greppa Vart seniastra da Val Nalps 

Ruinas prau, pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Run de Plaunca Biala   Vart dretga dalla Val Giuv 

Run de Plaunca Liunga   Vart dretga dalla Val Giuv 

Sator, Satur prau Vart dretga dalla Val Giuv 

Sax prau, cun clavau Vart seniastra da Val Nalps 

Schliusadoirs, Schliusaduirs pastira  Vart dretga dalla Val Giuv 

Serengia   Vart seniastra da Val Nalps 

Stavel Crap pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Stavel de Grass   Vart dretga da Val Nalps 

Stavel de Maigher   Vart dretga da Val Nalps 

Stavel de Nursas   Vart dretga dalla Val Giuv 

Stavel de Nursas pastira Vart dretga da Val Nalps 

Stavel de Nalps   Vart dretga da Val Nalps 

Stavel Sura pastira Vart dretga da Val Nalps 

Stavels (viers Crest de Liez)   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Stavels Secs alp  Vart seniastra da Val Nalps 

Sudada prau Vart dretga dalla Val Giuv 

Sut al Draus pastira Vart dretga dalla Val Giuv 

Sut il Bann la tgauma   Vart dretga dalla Val Giuv 

Sut il Baun Tschinglatsch   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Sur Plidettas   Vart seniastra da Val Nalps 

Sut Saivs pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Tegia de Fibiala   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Tgaper   Vart seniastra da Val Nalps 

Tgavrius uaul Vart seniastra da Val Nalps 

Tuma enta Nalps   Vart seniastra da Val Nalps 
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Tschalèrs   Vart seniastra dalla Val Giuv 

Tschalès pastira, uaul Vart dretga da Val Nalps 

Tschèr pastira Vart dretga da Val Nalps 

Uaut dellas Cavorgias   Vart dretga da Val Nalps 

Uaut de Clis   Vart seniastra da Val Nalps 

Uaut Pign   Vart dretga da Val Nalps 

Uaut Pign uaul Vart seniastra da Val Nalps 

Uaut della Rieda   Vart dretga da Val Nalps 

Uaut della crappa   Vart dretga da Val Nalps 

Uaut Siaras uaul Vart seniastra da Val Nalps 

Umens Crap pastira, crest  Vart dretga da Val Nalps 

Val Blaua Gronda   Vart seniastra da Val Nalps 

Val Blaua Pintga   Vart seniastra da Val Nalps 

Val Caltgera pastira, greppa Vart dretga da Val Nalps 

Val del Run pastira, greppa Vart seniastra da Val Nalps 

Val Mala pastira, greppa  Vart seniastra dalla Val Giuv 

Val Martina pastira, prau Vart seniastra da Val Nalps 

Val Plaun del Fecler   Vart dretga da Val Nalps 

Val Stgira pastira Vart seniastra da Val Nalps 

Val Tortas, Val de Tortas pastira Vart dretga da Val Nalps 

Val dels Triembels pastira, uaul  Vart seniastra da Val Nalps 

Vi Clavaniev   Vart seniastra da Val Nalps 

Vi Sum   Vart seniastra da Val Nalps 
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Nums locals sper il Strem 
Mond per ils vitgs dalla Val Tujetsch entuorn, legel jeu adina puspei nums da casas, che derivan d'in 
territori numnaus aschia, pia nums locals. Da quels ein singuls generalmein enconuschents e tut che sa 
era nua ch'ils loghens sesanflan. Per auters meins enconuschents e meins gronds sei il prighel ch'els 
daventien cul temps nums senza connex cun il liug ora ella natira. Entras la meglieraziun da funs ed il 
svilup turistic sei insumma da temer che bia nums locals svaneschian cun ried. 
Quella constataziun ha intimau mei da nudar ils nums locals, silmeins quels suenter il Strem enasi 
entochen ils Bauns cun quels da Maises e Valtgeva. Sinaquei ch'igl interessau sappi era nua ch'il 
liug numnau sesanfli circa, recamondel jeu da consultar la carta "Sedrun, Wander- und 
Skitourenkarte, 1:25'000" edida dall'Uniun da cura e traffic 1984. Sin quella ein ils nums principals dil 
territori avisau indicai ed ei va cheu per amplificar quels. Davart la scripziun da singuls nums savess 
ins carteivel sedispitar! 
La sbuccada dil Strem en il Rein ei giu Las Rueras sco nus schevan. Giudem dil tut ei igl Uaut 
della Buva che serasa sin omisduas varts dil Strem. Oz figurescha da vart dretga (tenor la cuorsa 
dall'aua) la Serenera dils anno 1986. Da l'autra vart vein nus la via dalla NOK che va sul Rein e 
vinavon a Surrein e Nalps. Dadora ils baghetgs sur tiara dalla NOK e pauc sisu entscheivan las 
Plauncas della Buva che setilan enasi tochen circa nua ch'il trutg da scalems vegn giu entadem 
Camischolas. La buccada plaun naven digl Uaut dalla Bova entiochen enasi nua che la via da 
Surrein traversa il Strem numnavan nus Crappas. Oragiudem ei oz la staziun dalla pendiculara per 
transports sil Tgom e dasperas il stan da sittar noda. L'alzada sur la serenera da l'autra vart dil Strem 
veva num: La Resgia ed enasisum quei plat era il Stan de sittar. Las plauncas dalla vart da 
Zarcuns enasi vevan num: Tgamaura del Capeder? 
Ils loghens suandonts less jeu circumscriver cuortamein: 
  
Mariros (prau): Dadens Camischolas sut via dado la punt entochen giu sper l'aua dil Strem 

e tochen oragiu circa nua che la via da Surrein traversa gl'ual ed il trutg da 
scalems vegn si Camischolas. La Fravia (prau e pli baul in baghetg, oz in 
ualer). Endadens Camischolas sur via enagiu encunter il Strem e tochen 
enasi circa nua che la via dalla staziun traversa gl'ual. 

     
Territori da Maises suenter il Strem 
Quei territori, che vegn enumeraus suandontamein, ei tut dalla vart da Zarcuns, pia dalla vart dretga 
dil Strem. 
       
Tgamaura (prau e 
giudem in ualer) 

Dadens la punt da Camischolas sut via tochen giu sper via da Surrein dat 
si viers Zarcuns. 

Vanschala (prau, oz 
duas casas): 

Ei la pintga buccada denter Tgamaura sur via e la sennaria entochen si 
giudem Camischolas Sura. 

La Sanaria (oz ina 
casetta da vacanzas): 

Endadens la Pun de Camischolas denter la via cantunala e la via dalla 
staziun, leu entscheiva igl access sin pastira sper l'aua enasi. 

Plaun Mulin (pastira): Naven dalla punt dalla via dalla staziun entochen enasi tier la punt dalla 
viafier e vitier il 
Curtin (prau, oz in habitadi). Ei il terren denter la via dalla staziun VMG ed il 
Plaun Mulin e la lingia da viafier entochen giu tier la sennaria. En quei 
quartier, aschia nua che la via da quartier va atras, fuvan dus puozs. 
  

Camischolas Sura 
(baghetgs agricols ed oz 
zacontas casas): 

Denter Curtin, la lingia da viafier ed orasisu Zarcuns (Camischolas Sura 
ei indicau sin la carta allegada aschia ch'ins pudess crer ch'ei setracti dallas 
casas dalla NOK e las casas schiglioc sper la via dalla staziun. Quei fuss per la 
situaziun hodierna forsa cunvegnent, historicamein denton nunexact. En quei 
mument savess ins numnar il niev quatier nunschenadamein Curtin che 
cumpigliass era il Camischolas Sura da pli baul). 
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Curtin sur la Lingia 
(prau): 

Sur la lingia da viafier sper la pastira si e suren entochen la Val Gilun ed 
enagiu en direcziun Camischolas Sura. 

Val Gilun (prau e 
pastira): 

Giudem prau denter Curtin sur la lingia e la pastira da paliu ed anen: 

Surplaunca (prau): Sur la lingia dadens Val Gilun entochen si tier la pastira (in mises) ed anen 
tochen Clavaniev e sper il viadi giu tier la lingia a Camischolas Sura. 

Clavaniev (pli baul dus 
baghetgs agricols): 

Oz nua che la via da Flurin - Sumpraus fa il craun. 

Crest Clavaniev (prau 
e mises):  

Il crest siado entochen si tier la pastira, nua ch'il baghetg sesanfla. 

Clavaniev Sura 
(baghetg agricol): 

Schai giusut il 

Crest Capeder (prau e 
mises): 

Dadens Crest Clavaniev ed il prau dalla Val Caltgera e tochen si tier la 
pastira cun treis baghetgs: Quei crest ha carteivel num aschia, perquei che la 
famiglia Capeder possedeva avon onns quei terren e veva cheu mises. 

Sumpruas (prau): Dadens Crest Capeder entochen vi tier il Crest. 
      
Tschuppina entscheiva il territori da Sumpraus che cunfinescha ensiviars cun 
      
Ruinez (pastira): Naven da Crest Capeder sur il prau enasi e vi viers Tschuppina (pli baul 

dus baghetgs da mises) e la via digl Uaut Flurin e la via da Maises tochen il 
Grep de Ruinez. 

L'Ondadusa (pastira): Ei la val che sesarva naven da sisum Ruinez (entschatta via digl Uaut 
Flurin), nua ch'il dutg vegn giu, e cumpeglia differentas parts. Dalla vart 
umbrivauna entochen enasisum cunfinescha la val cun gl'Uaut Flurin: Giu 
da Caschlè (Foppa Verda) vegnan ils Trutgs Tgavai en l'Ondadusa. La 
val sezza ha aunc entgins nums: Plaun de Pasturs amiez il territori e pli 
anoragiu las Fontaunas. Dad enasisum anora da vart seniastra ils nums da 
sorts da fein a pastg: Palas Panaglia, Pala dels Berthers, Pala Grep 
Tgietschen, il Run (greppa), il Bastu, Pala Nauscha e Pala Stgalutta 
che tonscha tochen oragiu viers Ruinez. 

Uaut Camischulas 
(Plontaziun 1933-1945): 

Dado la Pala Stgalutta si entochen Pégn de Tgapi, ch'ei il territori gest sur 
igl uaul e tonscha entochen ora sur las Foppas e giu tier Crap Tgavai e lu 
sur Maises enagiu sur il Grep de Ruinez e viden entochen quasi giudem la 
Pala Stgalutta. El territori digl Uaut Camischolas ein da numnar da 
l'Ondadusa anora (nums svani tras la plontaziun): Pala dianter gl'Uaut, 
Pala dels Cuschs, Plaun de Rabas. 

Val Caltgera (pastira) che tonscha oz naven dalla plontaziun giu denter il crest dil Grep da Ruinez 
e Maises entochen el prau dado Crest Capeder. 

Maises (mises): Situaus dado la Val Caltgera sigl ault cun biala vesta: Cheu eran quater 
baghetgs agricols ed ina tegia sil crest. Ella fopetta denter il crest e la pastira 
sur Maises era il prau. Oz pastira sco dapertut entuorn. Gest giusut Maises 
ei igl imposant Grep de Maises. Ils uauls lucs da pli baul entuorn il Grep 
de Maises ed il Grep de Ruinez ein sin svanir, persuenter verdegia igl 
Uaut Camischolas bein implantaus e tgiraus. 

Sut Plaunca (pastira): sesanfla dado il Grep sut Maises giu entochen tier il prau da Sur Plaunca 
ed ano entochen la pastira dalla Val Gilun. 

Paliz: ei il Plaun de Tgauma dils tiers oragiusut il prau da Maises. In plaun ch'ha 
aua, aschia ch'ils muvels stevan cheu bugen. 

Paliz Sut (pastira): ei il territori sut Paliz tochen giu tier il prau Curtin sur la lingia. 
Plaun Pardé: Quei ei la pastira naven dalla punt dalla viafier sper l'aua da Strem enasi 

quei ch'ei plaun entochen entadem Paliz Sut (plaz da maner ora dils tiers da 
casa la stad). 
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Crap del Piogn: Giu sper l'aua ha ei in crap ualti grond ed oragiusut quel en l'aua da Strem 
dus treis empau pli pigns e cheu surenvi er'ei pli baul in sempel piogn. 

La Siara: Denter Plaun Pardé e Crap del Piogn er'ei pli baul ina gionda da crappa 
grossa e cheu atras mavan ils muvels. Dalla spunda enasi vesan ins aunc 
entgins da quels craps gronds ch'ein buca vegni duvrai per megliurar la via 
dall'Alpsu. Oz ei quei num "La Siara" naturalmein senza muntada. 

La Gionda (crappa 
grossa): 

setila naven dall'aua dil Strem siado ed enasi Stavel della Gionda viers 
Plaunca Liunga ed ensi viers il trutg da 

Rodunda  (pastira, plaz da maner dils muvels da Maises la primavera) ei il plaun paucs 
tschien meters dado Maises, in liug cun biala vesta: Dapi ca. 25 onns ha ei 
cheu in begl, quei ch'ei da beneventar per ils tiers. 

Las Foppas (pastira): il territori ualti exact sur Rodunda, anen entochen la pastira sur Maises e la 
plontaziun, ensi cun Val Pintga e Val Gronda (duas sorts da fein a pastg) 
entochen a Pegn del Tgapi ed anora. 

Crest gl'Uaut Siaras 
(pastira per part): 

naven dado Las Foppas e Rodunda ensi entochen si odem Pégn del 
Tgapi e lu en fuorma da trianghel dadens Plaunca Liunga giu entochen la 
Gionda. Sisum diltut ha ei in tschuppel pégns e tscheu e leu singuls. Tenor il 
num astg'ins supponer ch'ei existeva cheu avon biars onns in uaul. 

Plaun de Pors 
(pastira): 

giu sur il Rain de Strem ual dadens la Gionda. Cheu schevan ins maner ils 
tiers da casa la stad. Leu ha ei in crap da sal. Las genetschas litgavan avon che 
semetter a ruaus. Cu ei veva aunc purtger, mava quel savens culs pors a 
Plaun Pardé e Plaun de Pors. 

Plaunca Liunga 
(pastira): 

ei la gronda plaunca naven da Plaun de Pors sper la Gionda e Crest 
gl'Uaut Siaras si entochen sut Caschlè cun las treis vals: Val Plaunca 
Liunga, Val Miez (duas sorts da fein a pastg) e Val de Tgamua. Anen la 
Plaunca Liunga entochen 

  
Grep Aut (greppa e 
pastira): 

in grep cun empau la fuorma d'in nas. Il territori da Grep Aut cun la spunda 
teissa e diraglia era temius dils pasturs. Giusut ei 

Fontauna s. Gions 
(pastira e paliu) 

ei il Plaun de Tgauma sper il Strem. A Fontauna s. Gions vegn la via 
ensi da Gionda en Prau Strems e vegn sur la punt vi. Ins sa da cheu anora 
ir si Maises, ni o Valtgeva ni suenter il Strem viden sur il "Krüzlipass". 
En quei contuorn sesanflan era las fontaunas dalla corporaziun: Aua 
Fontauna s. Gions. 

La Buva (gionda): naven da Fontauna s. Gions siado ed ha sisu 
La Val dels Calusters che va si atras la greppa entochen si Caschlè. 
Val degl Uers: ei la val sur la Buva che sefuretga siden viers la greppa da Caschlè. 
Dadains el Mir 
(pastira): 

ei il territori dadens la Buva naven da giu sper l'aua entochen enasi ils 
Bauns (platius cun la cascada dil Strem) ed ensi entochen Fantanatschas 
dadens e dado (pli baul pastira da cauras e sorts da fein a pastg) e lu 

Tschinglatsch (pastira da cauras) ella greppa. Dadens il mir han las differentas palas aunc 
nums specials: Plauncas dallas Plattas, Plaunc'Auta e Plauncas 
Verdas encunter ils Bauns. 

         
Dils bia nums che vegnan avon en questa lavur, ei la muntada enconuschenta ed ei drova strusch in 
commentari. Tier entgins hai jeu vuliu saver ei pli exact e sun aschia daus sin Tschinglatsch. Quei 
num vegn dil latin "cingulum", tudestg "Gürtel", romontsch "tschenghel" e munta "Rasenband im 
Felsen". Quella expressiun circumscriva exact il "Tschinglatsch". Il tschenghel vegn avon en fetg 
biaras variaziuns ed en ils pli differents loghens da nies cantun, per exempel: Schengiels, 
Schangers, Tschangla, Cinlongh, Zainghel, Tschingel. 
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Nums locals da Valtgeva 
Naven dils Bauns in segl sur il Strem vi dalla vart da Valtgeva. 
Plaunca Gion Giachen (schliata pastira): oragiudem ils Bauns sido entochen en la 

greppa da Cuelm de Vi ed ano entochen 
Giond'Alva cun dado la 

Plaunca Fadal (pastira): ina pala lada che sefuretga si en cugn ella 
greppa, nua ch'in trutget da nuorsas va si tras. 
Dado la Plaunca Fadal vegnan ina gonda ed 
ina plaunca senza num e lu  

Gionda Cotschna: entochen si ella greppa e dado vegn lu 
Plaunca Nauscha (pastira): specialmein si sut la greppa ed entochen ora 

ellas caglias ed engiu entochen la punt da 
Fontauna s. Gions? ni 

Prau Strems (prau): enasisum davart da Valtgeva e sisu 
Crappas sul Prau?: las gondas sur il prau ora entochen il mises da 

Valtgeva e si els trutgs da cauras. Las cauras 
da Sedrun e Gionda vegnevan da leu en la 
stad e seunevan cun quellas da Camischolas e 
Zarcuns dalla vart da Fontauna s. Gions. 

Plaun Zulc (pastira): gl'emprem plaun sur il trutg da cauras e  
Plaun la Tscheppa: territori che secatta sur Plaun Zulc. 
Crap de Vons Sut: In crap marcant osum il rieven sut. 
Vons Sut  (pastira) plaun pli grond e dadens. 
Surschenchels: ellas caglias e tochen la greppa da Plaunca 

Nauscha. 
Crap de Vons Sura: sesanfla medemamein osum il rieven sur Vons 

Sut si ellas caglias e sura setrai 
Vons Sura (pastira): in plaun semeglionts a Vons Sut denton 

in'alzada pli ad ault. 
Crappa Grossa (sorts da fein a pastg): sur las caglias da Vons Sura e seniester en sur 

la greppa da Strem. 
Stavel de Nursas (pastira): cun il trutg da vegnir giu viers Strem 

(Plaunca Fadal) ed anorasi viers il 
Crap de Cuelm de Vi: si amiez il dies in bloc erratic bein veseivel. 

Dadens enasi ein 
Las Perdatschas (pastira): medemamein da nuorsas e lu anavos a 
Valtgeva (mises): entscheiva giu la "Giassa", nua ch'ils tiers 

vegnevan si dil Run da Gionda e Sedrun e 
medemamein las cauras. Ei ha cheu pliras 
gruppas da baghetgs e tegias: Valtgeva Sut, 
Valtgeva Sura e Valtgeva dadains il Prau. 
Ils baghetgs dadens il prau ein ira igl onn 1980 
cun la lavina. Sur ils baghetgs ed il prau da 
mises ei il 

Plaun Valtgeva (pastira): d'ina pendenza uliva sco il prau e dadens 
encunter Plaun Zulc, Plaun la Tscheppa e 
Vons Sut ein las 

Rivas (pastira) e dado ei il Run e leu ei aunc la 
Rufna (pastira): sin ina terrassa pli bassa gest sul vau. Si sur il 

rempar dils runals ei 
Plaun Sura (pastira): ora encunter la val dil Run e lu  
Platt'Alva (pastira): la pala sper il spuretg Run si entochen si dador 
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Vons Sura e per finir las 
Plauncas Tgamus (greppas e ruinas) tuttas plauncas sur il Run dalla vart da 

Valtgeva entochen si Cuelm de Vi. 
       
Interessant tier il mises da Valtgeva ei che differents da quels craps gronds han nums sco: 
  Crap Giavel 
  Crap Luther 
  Crap Morder 
  Crap Siara 
  Crap Tgina 
 
Questa lavur sebasa sin atgnas enconuschientschas e lu sin il "Rätisches Namensbuch" da Robert von 
Planta e d'Andrea Schorta, sco era sin indicaziuns da singuls indigens e da persunas d'ordeifer ch'han 
nudau si en lur vischnauncas nums locals. Dapli da Pader Ambros Widmer che ha scret ina pli gronda 
lavur ella "Tuatschina" nr. 4 digl avrel 1975 davart ils nums locals da Tujetsch. Ed era el cudisch 
"Tujetsch 1987" ein biars nums locals dalla Val Nalps e dalla Val Giuv enumerai. 
Forsa savess quell'emprova esser intimaziun da s'occupar insumma cun ils nums locals dall'entira Val 
Tujetseh e da nudar els sin cartas adattadas. Segiramein dat ei persunas che san cumpletar las 
indicaziuns fatgas ni san ils nums dad auters territoris da Tujetsch. La Val Tujetsch ei gronda ed ils 
nums quasi nundumbreivels. Lavur communabla pudess menar a resultats valeivels ed aschia spindrar 
cun in mosaic in toc historia da nos vegls ch'eran dependents dils nums locals per levgiar la 
convivenza. 
  
G. Battesta Giger 
Aschia hai jeu retschiert, suenter ch'jeu vevel nudau si sura nums, in pupi pli grond cun ina skizza, nua 
che Gion Battesta Giger, da pia memoria, veva nudau si ils nums naven digl Uaul Nual entochen enasi 
Tschamut. In grond agid per vegnir tier tut ils nums locals da Tujetsch. 
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Nums locals da Cungieri, Val Bugnei ed anora ed engiu 
Ella Tuatschina nr. 9/1991 hai jeu publicau nums locals "suenter il Strem cun Maises e Valtgeva". 
Quels nums enconuschev'jeu per gronda part mez. Il bien resun ha intimau mei da silmeins aunc 
nudar si pil mument quels da Cungieri, Val Bugnei e Nislas entochen en sut Sedrun. Cheu 
suondan ils resultats rimnai cun grond sustegn d'Ignazi Monn, che ha accumpignau mei sco bien 
cumpogn e versau enconuschider da quei territori entras sia experienza da pastur, d'um da cuolm (fein 
a pastg) e secapescha da catschadur. 
  
Per il territori da Cungieri havein nus entschiet cun la Pastira del Run che setila sur la viafier, 
naven dil camp da giuvenils e la staziun dalla sutgera, entochen enasi tier la Giassa che meina viasi el 
mises da Valtgeva. Orgiudem dado la pastira dil Run ei Pitgmun: In toc prau che cunfinescha anora 
cun la Spinatscha: pastira ed ensi encunter Las Badugnas: in terren plein plontas da badugn. 
Siaden en quei areal setila la Val dels Bischels. 
Sur la pastira dil Run si s'extenda gl'areal che secloma Sedrun Sura. Denter Sedrun Sura e la 
pastira dil Run secatta il Crest Caschleglia (pastira). Dretg dil Crest Caschleglia enasi setila la 
Val de Sedrun Sura. Dado quella sesanfla il Crest de Schibas ed aunc ina ga pli anora Crest 
l'Acla (prau). Cheu giusut ed anora entscheiva la plontaziun Niregl che tonscha entochen o en la Val 
Bugnei. 
Sur Crest l'Acla sin l'entira ladezia Praus Cungieri, Maises Cungieri, Pastira de Cungieri. 
Anen encunter il Run sei Ruina Plauna. Era da quella vart si encunter il restaurant sei oz in pulit 
uaul. Ils vegls schevan a quella sort da fein a pastg Pala Pintga ed endadens sei Crappa Grossa. 
Enasisu la greppa ei lu Pala Gronda. Naven dil restaurant va il Fil ded Alp si encunter Cuelm de 
Vi entochen si tier la tegia da cauras (Cuelm de Vi) Stavlets. 
Il dies naven dil restaurant oragiu denter la pastira da Cungieri e Val Bugnei senumna Crest ded 
Alp. 
  
Ils nums suandonts pertuccan aschia la Val Bugnei. 
Dado la staziun dalla sutgera da Cungieri entscheiva igl Uaut dellas Foppettas e giusut las 
Foppettas (pastira). Il territori ensi secloma Sur gl'Uaut. E mond da cheu ora viers il Bostg vegn 
ins gl'emprem tier la renomada Plaunca de Roz (duas plauncas diraglia e tessaglia), lu Pala Platta 
Biala. Lu vegn il Run de Bugnei e gest suenter il Plaun la Draussa, ils Bruis e suro il Plaun 
Nurset e la Gionda de Cuelm de Vi cun Péz las Palas lu las plauncas cul num Las Palas, lu 
suonda gia il Crest la Metga e la Pala del Fravi ed odem la Val Garviuts epi essan schon sil Fil 
del Bostg cun las Palas Udatsch ed Uaul Udatsch. 
  
Da miez ora naven dil Crest ded Alp ein ils Fistatgs (uaul) ed ins arriva prest a Siat Fontaunas 
(priu e pastira) e lu a Plaun Platta Biala (sut Plaunca da Roz) e lu Uaut Platta Biala e Val 
Liunga. Val Dadains ei mises cun prau e pastira, pli engiu Prau Sut. Val Dadora, mises cun prau 
e pastira. 
Lu va ei schon dalla Val Bugnei giu Gravas che tonschan tochen giu tier la VMG. Giu amiez la val ei 
il Reservuar ed ins arriva vi en igl Uaut Stgir e gest sisu vegn igl Uaut Niregl cun Val Custeri, 
Val Ruinatsch e Scanziala. Sut igl Uaul Niregl ein Las Plauncas ed ora encunter la Val Bugnei 
O Davus. 
 
Ils suandonts nums pertuccan igl Uaut Bugnei. 
Sisum havein nus cheu Bostg Dadains e Bostg Dadora, lu igl Uaut Bugnei per propi cun ils 
Fistatgs della Tscheppa e dell'Arschella. Lu gest sur Bugnei la Plontaziun e quei prau pli 
anora sur la VMG ei La Tscheppa. 
Dado il vitg da Bugnei e sur la via cantunala ei il Prau de Bugnei lu Uaut Beglel Sura e 
L'Arschella. 
Lein nus aunc prender il territori sut la via cantunala entochen giu tier il Rain naven dils cunfins da 
Mustér anen, sche sei d'entscheiver cun Nislas cun ils nums Ardem, L'Acla, Prau Nislas, Val de 
Nislas e L'Arschella. Pli anen giu sper l'aua ei gia Gravas, sisu ei Beglel Sut e pli ensi Beglel 
Sura. Giudem ei lu Mulinets cun las Plauncas Mulinets e sisu ils Plauns de Bugnei, lu puspei 
giudem Plauns Venzin, Runs e Plauncas de Runs, lu essan en giudem la Val Bugnei. Da la vart 
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da Sedrun dat ei il num Viels, lu essan els Plauns Sedrun, Prau de Vitg cun las Vals Dado e 
Vals Dadains e lu vegn gia il Run che divida Gonda e Sedrun. 
  
Toni Berther 
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Nums locals Selva e Tschamut 
tenor in skizza da Gion Battesta Giger, Selva, che cumpeglia 143 nums locals 
 
Da vart dretga dil Rain naven digl Uaut Nual entochen il Rain de Curnera: 
  
Num configuraziun dil terren e diever Remarcas 
      
Uaul Nual     
Nual Sura     
Nual Sut     
Las Pegnas     
Plaun Uaut     
Uers     
Crest Lag     
Stavlets     
La Schetga     
Platt'Alva     
Dutg del Tetg     
Val Dutg del Tetg     
Aults dels Stavlets     
Stavlets     
Ils Carauns     
Fontanuglias     
Bullatscha     
Surrein     
La Punt     
Valetta sur Grep de Schlaz     
Sur Grep de Schlaz     
Grep de Schlaz     
Crap Leischen     
Val Tretlusa     
Stavlets Entadem     
Val de Cavals     
Grep Gron     
Grep Pin     
Tagliolas     
Pegn de  Miscalgias     
Sut il Péz Ruinatsch     
Foppa Val Ruinatsch     
Grep Tgietschen     
Val Ruinatsch     
Val Ruinatsch Dadains     
Val Ruinatsch Dadora     
Plaun Darvun     
Crap Gries     
Plaunca de Masiras     
Foppa dels Vanauls     
Ils Vanauls     
Trutg de Tgauras     
Grep de Mengiauns     
Camaduir     
Grep della Tgauma     
Crest Camaduir     
Caltgera     
Tagliolas Sura     
Tagliolas Dadains     
Val Scadialas     
Trutg de Surpalits     
Foppatschas     
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Passnausch     
Sut Stretgs     
Mun Rodun     
Alp Mut     
Um Crap     
Tgaglias de Mut     
Val de Surpalits     
Ils Barschauns     
Surpalits     
Crap Git     
Pegn Gron     
Pegn Pin     
Crappa Scharina     
Plaun Miradas     
Uaul de Plaun Miradas     
Rain de Curnera     
      
  
Dalla vart seniastra dil Rain da Carmihut tochen Foppa Gronda/Val Cavradi: 
  
Num configuraziun dil terren e diever Remarcas 
      
Carmihut     
Uaul de Carmihut     
Funs     
Plaunca de Funs     
Las Vals     
Dutg dellas Vals     

Val Pèdra     
Aut degl Englar     
Igl Englar     
Val Schmiers     
Caspausa     
Ault sur Las Vals     
Grep Aut     
Pala Grep Aut     
Crusch del Rest     
Plaun Tschavitg     
Sut Tschavitg     
Plaunchets     
Caglia d'Ischi     
Selva     
Ruinas     
Clavau Mastral     
Rain     
Ils Pastgs     
Pastgs     
Las Palius     
Gassa Stretga     
Cargnula     
Clavadi     
Sut Crestas     
Martinauns     
Derval     
Crestas     
Tschamut     
Sin Funs     
Stavel Bullettas     
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Val Gronda     
Ils Tschales     
Val Blaua     
Il Dertguir     
Las Plattas Nairas     
Val Cavradi     
Foppa Gronda     
Siala     
Puzzetta     
Crest Pun     
Ils Fops     
Ils Putauns     
Ils Piogns     
Prauina     
Prau Mulins     
Fontaunettas     
Val Dumeni     
Igl Iert     
Clavau Sura     
Val Clavau Sura     
Uaul Miez     
Crap Alv     
Val de Plaun     
Rusas     
Ils Tschainghels     
Tschemasecca Dadora     
Dutg de Tschemaseccas     
Tschemaseccas Dadains     
Val Runtget     
Alpettas     
Rudatsch     
Runs     
Plaun del Gionet     
Val Tschupina     
Las Palas     
Tschuppina     
Val Val     
Pardé     
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  34

Skizza da Gion Battesta Giger, Selva 
 

  

  


